
  

 

SA. 15. + 16. JULI 2023                                                                  
SA. 12. + SO.13. AUGUST 2023                                                      
SA. 28. + SO. 29. OKTOBER 2023 
50+ EINE NEUE LEBENSPHASE  

Ein Wochenende um diesen Lebensabschnitt 
bewusst zu betrachten. Wo stehe ich, was verändert 
sich und was will ich noch beginnen? 

 

Nur wer sein Ziel kennt kann die Segel setzen. Mit strukturierten 

Fragen und Übungen erhalten sie Klarheit über ihre Bedürfnisse 

und Wünsche und erfahren, was sie jetzt schon tun können, damit 

der Übergang in die neue Lebensphase gelingt. 

 

Das Seminar findet statt im „Seminarhaus am Waldrand“, gelegen 

inmitten der Fränkischen Schweiz. Übernachtung auf Anfrage 

möglich. www.Seminarhaus-am-waldrand.de 

91322 Gräfenberg/ Ortsteil Höfles 22 

Dauer 2 Tage/ Kosten 275,00 € (inkl. kleine Speisen+ Getränke) 
Teilnehmer: 6-10 Personen 
Samstag 9.00 – 18.00 Uhr/ Sonntag 9.00 – 17.00 Uhr 
 
Anmeldung unter:  
Mail: kunathmarion680@gmail.com 
Telefon: 0151-68 50 88 18 
 

Entwicklung einer 

positiven Vision der 

Zukunft  

____ 

 

Für eine sinnstiftendes 

und wertvolles Leben 

____ 

 

Der Spur der 

Lebensfreude folgen  

  

 

Mut und Kraft für neue 

Wege 

Leitung: 

Lea Marion Kunath 

Gesprächs-Gestalt und 

systemische Therapeutin 

und 

Theresia Heinlein 

Coaching 

http://www.seminarhaus-am-waldrand.de/

